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Universidad del
Futbol y Ciencias
del Deporte

Licenciatura en Educacién Fisica

MAPA CURRICULAR

Tronco comun.

Construccion social del
conocimiento.

Bases del entrenamiento.
Genealogia del deporte.
Filosofia del deporte.
Matematicas.

Introduccién a la
administracion.

Computacion I.
Computacion II.

Metodologia de la
investigacion |.

Metodologia de la
investigacion II.

Probabilidad y estadistica I.
Probabilidad y estadistica II.

Tronco basico.

Morfofisiologia I.
Morfofisiologia Il.
Biomecanica.
Fisiologia del ejercicio.
Higiene y nutricion.

Prevencion e intervencion en
lesiones.

Bases del entrenamiento.

Estructura y planificacion del entrenamiento.
Evaluacién del rendimiento fisico.
Desarrollo infantil 1.

Desarrollo infantil 11.

Desarrollo de la adolescencia.

Psicologia del deporte.

Psicomotrocidad.

Expresion corporal.

Teoria mateméatica del juego.

Fundamentos y técnicas de recreacion.

Deportes de contacto.

Genealogia del deporte.
Introduccién a la sociologia.

Sociedad, educacién y curriculum.
Enfoques tedricos y metodoldgicos del
proceso educativo.

Politica educativa y practica de la
educacion fisica.

Desarrollo de estrategias de
pensamiento. Taller de elaboracion y
desarrollo de material deportivo.

Ambitos de la educacién fisica y el
deporte.

Educacién fisica en escuela
preescolar.

Educacién fisica en escuela primaria.

Educacién fisica en escuela
secundaria.

Educacién fisica en nivel medio
superior y superior.

Atencién a alumnos con capacidades
diferentes.

Integracién educativa

Tronco especifico.

Acondicionamiento fisico.
Atletismo.

Iniciacién deportiva y seleccion de
talentos.

Carga y métodos de entrenamiento.
Gimnasia béasica.
Gimnasia y acrobatica.
Basquetbol.
Voleibol.
Handball.
Natacion.
Filosofia del deporte.
Matematicas.
Actividades acuéticas.

Deportes con ragueta.

Taller de esfuerzo.
Planificacion y programacion
del entrenamiento deportivo.
Direccion de entrenamiento
personalizado. Organizacion
y administracion de la actividad
del futbol y del deporte.
Gestion  y funcionamiento
de instalaciones deportivas.
Seminario de tesis I.
Seminario de tesis Il.

Concentracion en futbol.

Fuatbol basico I.

Futbol

bésico Il

Futbol de

alto

rendimiento

l.

Futbol de alto rendimiento II.
La preparacion fisica del futbol.
El entrenador de futbol.
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